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Miiallimlar neca oyranirlor?

Oyranma bir giinliik seminarda ve ya telimda bas vermir.
Miiallimlar nadir hallarda seminar ve telimds ekspert saviyye-
sinda bilik ve praktiki bacariqlar alds edirlar. Miisllimlarin yeni
tacriibani tam basa diismasi va tatbiq eds bilmasi {i¢iin onlara
vaxt, eyni zamanda yeni konsepsiya va tacriibalarin i¢arisinda
olmaq lazimdir. Miisllimin inkisafi yalniz davamli va fasilasiz
oldugu halda bas tutur. Misllimlarin dyranmeasi {igiin an yaxsi
miihit 6z moktobloridir.

Adbatan, miiallimler birgs dyranir. Oyranma isa sosial fealiyyat-
dir. Maktabda inam va bilik miibadilasi madaniyyati, smakdasliq
mexanizmlari mévcud olduqda miisllimlar daha yaxs1 Oyranirlar.

Miiallimlar dastek gostarilen seraitds, amakdaslq etdikds, 6z sinif

otaglarinda yeni yanasmalari sinaqdan kecirmayes daha meyilli
olurlar. Bu, miisllimlarin fealiyystinin ssmaraliliyinin artmasina
va sagirdlorin naticalorinin yaxsilagsmasina getirib gixarir.

Miiallimlar alds etdiklari biliyi totbiq etdikda yaxst naticaler
alda olunur. ©nanavi miisllim inkisafi prosesinds dyronma gox
zaman passiv xarakter dasiyir. Talimgi snanavi olarag, miisyyen
moazmun teqdim edir. Bazen talimg¢i yeni mazmun teqdim etmaz-
dan avval istirak¢ilar bu mazmunu miizakire etmays vo 6z fikir-

larini boliismaye devet olunurlar. Bu yanagma dyronms foealiyye-
tinin gox passiv olmasina sebab olur. Miisllimlar asasen biliklari
gebul edir, lakin bu biliklari tacriibads tetbiq etmayi dyrenmirlar
voe bununla bagh destak almirlar. Aktiv talim ise qrup miizakirs-
lari va ya seminarlarda kegirilon oyunlarla mahdudlagmur. O,
yeni konsepsiya v tacriibalarle genis sokilds islomayi ve asas an-
layislarin ve prinsiplarin real vaziyyatlordas tatbiqini ehtiva edir.
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Refleksiya yolu ila 6yranma neca hayata

kecirilir?

Refleksiya yolu ilo dyronma miiallimlars bilik ve bacarig-
lar1 tatbiq etmoak, diisiinmak, tolim tisulunu dayiserok daha

yaxs1 naticolar alde etmok imkan1 verir.

= Fordi refleksiya fasilo vermoak vo diisiinmek {igiin
faydalidir. Oyrondiklorini menimsamak {iciin miiallim-
lors fordi refleksiya etmak lazimdir. Bu metod fardi
sokilds Oyrananler {iciin uygundur.

* Qrup miizakiralori kigik qruplar seklinde aparilan
miizakiralor miixtolif baxis bucaqglarimi Syrenmoaya
komak edir. Bu metod qrup ve sifahi gakilds Gyrenanlar
ti¢lin uygundur.

»  Niimunovi hallar yazili matnlar, videolar ola bilar.
Niimuneavi hallarin tadqiqi real sinif otag situasiyalari ils
olage qurmaga komok edir. Bu metod mentiqi sokilde
Oyrananlar iiclin uygundur.

= Simulyasiyalar yeni bacariqlar1 tocriibaden kegirmayo
komoak edir. Bu metod fiziki sokilds Oyrenenlar tiglin
uygundur.

= Dorslarin amakdashq saraitinda planlasdirilmas: miiallimlar
bir araya toplanaraq ders planlarini hazirlamaq {igiin
birge calisirlar. Daha sonra sinif otaginda darsin
kecirilmasi, naticalori yaxsilasdirmaq ti¢lin hamkarlarin
miisahids aparmasi va raylar vermasi arzuedilandir. Bu
metod mentigi ve qrup sokilde Oyrenenlor {iglin

uygundur.

Biilleten Avropa [ttifaqun maliyyo dostayi ilo hazirlanib. Biilletenin mozmununa goro “Regional Inkisaf” fctim:
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* Acgq dars tacriibali miisllimlsrdasn biri sinif otaginda yeni
anlayiglar1 tetbiq ederken hamkarlari onu miisahids
etmok iclin dovet edilir. Bunun ardinca refleksiya ve
miizakirs sessiyasi aparilir. Bu metod sifahi ve vizual
sokilds Oyrenanlar tliciin uygundur.

Talim qruplar: bu qruplar telimin smakdashq aspektine

koklonir. Istirakgilar ortaq bir problemi hall etmak vo ya

yeni anlayislarin tetbiqini planlasdirmaq tigiin birlikds
calhigirlar. Qruplar 6z tapdiglar: ve ya talimgi terafinden
teqdim olunan materiallar1 oxuyur, refleksiya edir,
miizakirs edir, planlagdirir ve yazirlar. Bu metod mantiqi
va qrup saklinds dyrenanler ii¢lin uygundur.

Sagirdin isina baxmag dersin daha yaxsi planlasdiriimas:
ticlin sagirdlerin tolim naticelori, onlarm nece dyranmaosi,
bunun doarsin plami ilo necs olagelondirildiyi barads
refleksiya ti¢lin sagirdlerin isine baxmaq olar. Bu metod
mantiqi sekilds dyransnlar tliciin uygundur.

Tapsirig bu faaliyyet tolim sessiyalari arasinda kegirilir.
Bu, telim sessiyalarmin davamli dyrenms tacriibasins
cevrilmosine komak edir vo mazmunun faktiki tetbigine
tohfe verir. Tapsiriglara video roliklere baxmag,
materiallar1 oxumag, resurslari axtarmaq, emokdasliq
soraitinde darsin planlasdirilmasi, birge tedris, bir-birinin
darslarini miisahids etmak ve ray vermsak, siaq darslari
daxildir. Bu metod biitiin név Oyrsnanler iiglin

uygundur.

Refleksiv miiallim olmag niya vacibdir?

Miiellimler Oziiniirefleksiya zamamni sinif otaginda
etdiklarine nazar salir, onlar1 niye etdiyi ve etdiklarinin ne
godor yararli oldugu barade diistiniir. Refleksiv miiallimlor
daha effektiv miiollimlordir. Oyrotmok miirokkeb bir
pesadir. Miiallimlar ¢ox zaman sinif otaginda tokdir. Adaten
bir ¢ox sey eyni zamanda bas verir vo miiallimlar ¢ox stiratli
gerarlar verirlor. Bu qorarlar sinif otaginda usaqlarin
Oyronmosine tosir gosterir. Sinif otaginda bas veranlor
barade moalumat toplamaq ve onlar: tohlil etmak yolu ils
misllimler 6z faaliyystlerine ve bunun ssasinda duran
inanclara nazor salirlar. Bu, novbati doars ti¢lin alternativlor

va dayisiklikler barads diisiinmaye komak edir.

1yir vo burada ifads olunan fikirlor heg bir halda Avropa Ittifaqumim rosmi mévqeyi |
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Inkliiziv tahsilda 6ziiniirefleksiya iisullar:

va onlarin tatbiqi

Sinif otagindaki fealiyyati refleksiya etmok {i¢lin miixtalif
tisullar mévcuddur. Faaliyyati yaxsilasdirmaq tigtin refleksiyadan
istifads barada sistemli sokilds diisiinmak ti¢lin miitamadi olaraq
qisa sorgu anketina diqqgat yetirmok kifayotdir. (jziinijreﬂeksiya
tisullar1 agsagidakilardir:

(X
Regional Inkisaf
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Miisllimlar digiin tovsiya

Biilletenimizin iyun buraxilisinda misllimlar ticiin UNESCO-nun
“Miixtalifliyin destoklonmaosi: inkliiziv vo dyranms tiglin alverisli
miihitin yaradilmas1” iizra nasrine istinaden “Coxusaqli siniflarin
todrisi zamani1 praktiki 20 maslohatinden 10 maslahati boliismiisdiik.
Bu dafe iso ndvbati 10 maslohati taqdim edirik:

1. Sagirdlarinizin digqet dairesinin 15 daqige olmasini unutmayin.
Miihazirenin 15 deqiqasindan sonra faaliyyet ve sonra ehtiyac
olduqda slave miihazirs ideal qrafikdir. Miihaziraden basqa for-
mada hansi informasiyanin verils bilacayini miiayyen edin vo
onun ii¢iin metodlar hazirlaym. Masalan, qrup isi, rollu oyun,
sagirdlorin toqdimatlari, sinifdenxaric oxu, sinifds yazi isi
sinifde miiayyanlosdirilmis rejimi rongarang etmok vo
dyranmanin tesviqi ti¢iin ala tisullar ola bilar.

2. Coxusaqli siniflords tedrisinizi planlamagq {iciin formal dars
plani hazirlayin. Bu sagirdlarinizin tadris edilon darsi anlayib-
anlamamasina nazarat etmayin bir isuludur ve sizs todris {isu-
lunuzu tekmillesdirmak ti¢lin ndvbati hansi addimlar: atacagini-
z1 miiayyon etmayo imkan yaradir. Planlariizda dyradilocok
movzu, dSyranma magqsadlari, tadris tisullari, sinfin togkili, asas
faaliyyotlor, resurslar vo giymoatlondirme metodlarini miiayyon
edin.

Sagirdlers dorsi yaxud konkret mévzunu niye bu terzde

kecdiyinizi izah edin. Masalon, “Mahz bu sebabdaen siza darsin
sonunda test verirom.”

Giiniin movzusu ve dyronma maqsadlarine dair plani vizual nii-
mayis etdirin (masalen, 16vhads yazin). Bu size ve sagirdlorinize
sinifdoki axin1 daha rahat izlomoays komak edacok. Darsin
avvali, ortasi ve sonunu aydin sakilds planlaymn.

Sagirdlerin sual verms ve cavablandirma bacariglarini inkisaf
etdir-mok {iciin gozlonilmadan suallar verin ve suali verdikden
sonra cavablandirilmasi tigiin 10-a qadar sayin.

Sagirdlerinizin tadris etdiyiniz mévzunu 6yranib-
Oyranmamoasini miiayyen etmak {iciin bunu haqigaten qiymat-
londiracak tapsiriglar verin. Masaloni necs hall etdiklorini izah
va Oyrandiklarini giindslik hayat torzine totbiq eds bilirlormi?
Biitiin tapsiriglar ii¢lin aydin vo otrafli telimatlar verin.
Sagirdlerin ugurlarmi vs inkisaf etdirilmesins ehtiyac duyulan
sahalori izlomak, elaca do alave diqqat talob edan usaqlarin
miisyyen edilmasi ticiin portfel sistemi va ya diger tisullar
hazirlaym.

Sagirdlerinizin yadda saxladiqlar1 deyil haqiqi 6yrendiklerini, o
ciimladan dyrandiklarini totbiq eds bildiklerini giymatlondirmak
ii¢lin imtahanlar hazirlaym.

Tapsiriq ve imtahanlara derhal ray bildirmays ¢alisin. Royin
daha tez bildirilmasi ii¢iin sagirdlerinizi giymatlondirma prose-
sina calb edin.

. Tadris prosesi iizorinds refleksiya edin. Homkarlarmiz vs sa-

girdlorinizle darsinizi nece inkisaf etdirmayinize dair miizakire-
lor aparm. Coxusaqli sinifde ders deyon hamkarlarizin darslorin-
da oturun, coxusaqli siniflords toedrise dair fikir ve material mii-
badilssi edin. Yuxarida sadalananlara slave olaraq ¢oxusaql si-
nifde dors demays ¢otinlik kimi deyil, mahz fiirset kimi yanasin.

Daha otrafli: https://www.inkluzivtehsil.az/book/25.html

Biilleten Avropa [ttifaqmn maliyys dostoyi ilo hazirlanib. Biilletenin mozmununa giro “Regional Inkisaf” lctimai Birliyi mosuliyyat dagiyir vo burada ifado olunan fikirlor he¢ bir halda Avropa [ttifaqmmn rosmi movqeyi kimi qabul oluna bilmoz.
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Fidan Bagirova (Quba rayonu)

Mon simal bolgasinin ilk 6zal psixoloji vo nitq inkisaf morkazinin qurucusu vo an asasi da autizm
sindromu olan ©linin anastyam. Autizmlo tanisligim on ildon artiqdir. Hoyatimin gonc vaxtlarindan
boyiik bir sinaqla liz-liza galdim. Oglum 2 yasinda ikon Rusiyada ogluma autizm sindromu diganozu
qoyuldu vo danismaq ehtimalinin olmadigi deyildi. O giin hoyatimda yeni bir morholo basladi.
Ogluma gors ixtisasimi doyisdim. Rusiya, Tiirkiyo vo Azorbaycanda autizmlo bagli tolimlora
qatildim. 6 il Rusiyada yasadiqdan sonra Azorbaycana dondim. Tok bir mogsadim var idi: oldo
etdiyim bilik vo bacarigimla olilliyi olan usaqglara vo onlarin valideynlorins yardim etmok. Oglumun
Olinin sosial bacariglariin va nitqinin inkisafi iilin fasilasiz olaraq todbirlor gérdiim va bir giin onun
ilk sozlorini esitdim. Sevincimin hoddi-hiidudu yox idi. Ciinki zohmatim bohrs vermisdi. Miioyyon
miiddotdon sonra iso oglum artiq danismaga basladi. O, hatta 6ziinoxidmat bacariqlarina da yiyslonib.
Bununla bels onun imumtohsil moktabinds tohsil almasinda ¢atinliklar yarandi. Ancaq saristoli sinif
miollimasi ilo monim omokdashigim sayosindo ©li sinifdo oturmaq veordigine yiyslondi. Sinif
yoldaslar1 da Oliys dostok olur. Oglum yazmagi vo oxumagi normal saviyyado bacarir. O, hotta
autizmli usaqlar arasinda kegirilon velosiped yariginda golobo qazanaraq 2-ci yero layiq goriliib.

Gonclor vo Idman nazirinin miiavini Intiqgam Babayev terafindon Diplom va medala layiq gériiliib.
Tolim prosesinds sagird, miiollim vo digor kadrlarin autizmi olan usaqlara dostok gdstormoasino
ehtiyac var. Bu dostok sadoca tolimlo mohdudlasmamalidir. Belos ki, autizmli usaqlarin gidalanmasina
da xiisusi digqgot yetirilmolidir. Miioyyon qaydada va rejimdo qidanlanmadiqda onlarin sahhotinda
c¢otinliklor yarana bilor ki, bu da onlarin tohsilino manfi tosir gostora bilor. Autizmli usaqlarin da
parlag golocoyi var. Mon buna inaniram. Autizmli usaqlar he¢ bir ayri-segkiliyo moruz
qalmamalidirlar. Onlarin da bilik soviyyasine uygun yarislar, miisabigolor kegirilmoalidir. Monim
oglum da bilik miisabigasinds istirak etmoyi ¢ox istoyir, amma yasidlarindan miisyyon qodor geri
qaldigi ligiin miisabigolora qatila bilmir. Ancaq man bilirom ki, 6vladima dastak olmaq ii¢iin bir ¢ox
imkanlar var. Belo ki, bir giin sinif miiollimi ilo belo bir ideyani rallagdirdiq: sinif soviyyasinda
usaqlar arasinda bilik yarig1 togkil etdik. ©liya do 6z bilik saviyyasine uygun tapsiriqlar verildi. O isa
tapsiriqlarin 6hdesindon golorok qalib oldu vo ona verdiyimiz hadiyyays ¢ox sevindi. Bozilori
autizmi xostolik ya bacarigsizliq kimi goriirlor. Ancaq autizm saf bir hoyatdir. Buna gors biz
valideynlor gotiyyon moyus olmamaliyiq. Oziz analar vo atalar, biitiin usaqlarin bizim sevgimiza

ehtiyaci var. Heg bir ¢otinlik bizi ruhdan salmamali vo biz dvladlarimizla birgo addimlamaliyiq.
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